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1.TEST QUESTIONS,sent  from Sulfiati H:

Here is a list of the test questions for the women who have been opened more than 10 years 

 

Ibu Rahayu’s test questions for the over-10 years group:
 

You have a soul.  Do latihan to show that your soul has been truly touched by God.
 

Walk as you walk with legs that are full of lower forces.
 

Walk as you walk with legs that are already filled with the soul.
 

How do your hands move when they are receiving a gift from God?
 

Dance like an Egyptian dancer.
 

Show how you move when you are doing self defense.
 

There are many kinds of love.  Show in your latihan the kind of love that you have for your parents.  
 

Show the kind of love you have for your husband.  
 

Show the kind of love you have for your children.  
 

How do you love other human beings and your friends?  
 

How do you love yourself—what can you do to love yourself?
 

Laugh like a princess.
 

Laugh in a way that is from your own inner self.
 

You are a human being and as such you must have made mistakes.  How do you ask God for forgiveness?
 

Move your body in a way that will make you healthy.
+++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++

2. -World Congress report in Spanish

FAVOR DISTRIBUIR ENTRE LA MEMBRESIA Y COLOCAR EN

CARTELERA (my report to Spanish speakers)

  

Queridos todos:

Antes que nada les ruego disculpar las faltas de

mecanografía y de ortografía que puedan encontrar y

que por premura no puedo controlar como debería,

también por la forma de expresarme debido a que no

soy reportero o comunicador experto.

Hoy 26 de julio a las 11:30 pm (2:30 pm hora de

Colombia), les envió este reporte con un atraso de

dos días.  Asuntos relacionados con el acceso a

internet y con la disponibilidad de tiempo, me

impidieron hacerlo antes como era mi deseo.

Los tres primeros días del congreso -tal como se

había planeado-, fueron dedicados al kedjiwaan.

Latihan y test de acuerdo con las necesidades de cada

quien.

Iniciando con el latihan de la mañana y siguiendo

con sesiones grupales para testar, que se realizaron

en

grupos conformados por quienes quisieran. En el caso

de los hispanoparlantes resultaron dos grupos en uno

de los cuales estuvimos gran parte de los colombianos

asistentes. Compartimos a través del test con

hermanos de España, Perú, Venezuela, Ecuador, Chile,

Argentina, Mexico y Portugal, como las diversas

fuerzas se manifiestan en la actualidad en nuestras

vidas

corrientes y como deberían manifestarse conforme a

la voluntad de Dios entre otras cosas. Muy lindo y

edificante ser conciente de su presencia y de la

diferencia entre como están y como deberían ser de

acuerdo con la voluntad de Dios, también el escuchar

el recibir de nuestros hermanos. A este momento,

mucho test y latihan, alabado sea Dios.

El miercoles 23 además de las actividades Kedjiwaan 

se dió inicio a toda clase de talleres o workshops

-como se les dice en inglés-: Empresas Subud, juegos

no verbales,   en el camino de Subud (Sharif Horhty),

taller de decoración, reuniones de delegados, de

Susila Dharma, show de danzas. Estos talleres

continúan varios días y se incorporan nuevos, de

manera que siempre hay algo para todo el mundo, no

obstante lo cual hay quienes prefieren salir a caminar

o a recorrer la bella ciudad.

En la noche se eligió al nuevo representante de Zona

8: nuestro hermano Marcus Garcés del grupo de Cali

-como ya muchos de ustedes estarán enterados-, quien

ya se encuentra apersonado de su cargo y ha coordinado

junto con Muchsin Silva (Representante anterior),

algunas de nuestras reuniones y muy pronto iniciará

como uno más de los miembros del nuevo  Consejo

Mundial de Subud. Nuestros mejores deseos para su

labor y nuestra invitación para que le acompañemos

decidida e irrestrictamente en su gestión de

representarnos ante el citado organismo.

El 24 de los corrientes se caracterizó por las

reuniones de Zona celebradas en la mañana y la

presentación de Consejo Mundial saliente, que

estuvieron en su totalidad presentes con la excepción

de Kncanga, del Congo que no pudo obtener la visa,

como el resto de sus compatriotas y muchos de nuestros

hermanos y hermanas de Colombia, Ucrania y en general

países del tercer mundo.

Todos a invitación de Daniel Cheifetz presentaron

sus reportes, que estuvieron matizados por la frescura

y la informalidad que contrastaron con el protocolo y

el formalismo de congresos anteriores. En intermedios

de la ceremonia hubo shows de baile y canto Rap a

cargo

de un grupo de jóvenes que deleitaron a los

asistentes, también por una presentación de

fotografías tomadas durante el trabajo por todos

desempeñado y que por lo mismo abarcaban personas y

lugares de todos y cada uno de los paises visitados.

Por supuesto apareció Colombia y muchos de ustedes en

los grupos y los proyectos sociales.

Los reportes fueron muy emotivos y cálidos, para no

aburrir -por no decir "matar" el auditorio- debido

al gran número de personas que intergran el consejo,

18

ayudantes internacionales (6 por Zona), 9

representantes de Zona, los tres miembros del ISC

(Laurencio Young, Osana Vaughn y Leonard Van

Willesmard), los presidentes de SD, SICA,Juventudes,

Daniel Cheifetz y Meldan Heaslip (presidente y

Vicepresidente del WSA): mal contadas 36.

Se empezó por las Zonas 1 y 2 y se terminó en la 9,

uno a uno fueron pasando los Representantes  quienes

señalaron el número de países a su cargo y muy

resumidamente el trabajo realizado en los cuatro

años anteriores, finalizando con la presentación de

los

ayudantes internacionales con actividad en sus

respetivas zonas. Como saben las Areas de los

ayudantes son 3 y se conforman de las nueve zonas

que se encuentran repartidas en estas tres aéras. En

nuestro caso los ayudantes a cargo del área 3 (las

Américas), atienden los países ubicados en las Zonas

7, 8 y 9, que están confirmadas por los siguientes

países, así: Z7: Canadá, USA, México y Cuba; Z8:

Costa Rica, Venezuela, Colombia, Ecuador y Surinam; y

Z9 Perú, Paraguay, Chile, Argentina y Brasil.

 

Kumari Beck (SDI) decidió seguir el ejemplo de los

jóvenes del show y entregó su reporte "rapeando", de

modo que muchos le acompañamos con las palmas y

moviéndos al son de la música cada uno en nuestro

puesto.  Faustine (SICA) y los jóvenes Oliver y su

esposa agradecieron y dieron su impresión personal

sobre el trabajo realizado y la experiencia vivida,

todos en muy buenos términos y agradeciendo la

oportunidad de haber podido servir a la organización

y sus miembros, al igual que la ayudantía. Todos

fueron aplaudidos al termino de sus respectivas

pariticpaciones y mucho más cuando el último de

ellos culminó su presentación.

 

Daniel Cheifetz rindió reconocimiento a los que

hacen el trabajo detrás de bambalinas, Faisal Sillen

encargado de preservar las charlas de Bapak, a los

de SPI (publicaciones), a los miembros del ISC ya

citados atrás y por supuesto a los delegados presentes

y a los miembros de sus países.

Por la sencillez y la informalidad de las

presentaciones algunos miembros -asistentes por

primaera vez a un congreso Mundial-, se manifestaron

extrañados y en algunos casos desilusionados, pero

una vez pude explicarles que los reportes de Zona y de

ayudantía oficiales habían sido circulados con

anterioridad por email, se tranquilizaron y

celebraron con gusto lo ocurrido (stos reportes serpán

distribuidos por esta misma vía en el futuro próximo

para su conocimiento).

 

Más tarde, talleres , café concert, cine, charlas de

Bapak y de ibu Rahayu en videos, etc.

Luego vinó el llamado del estómago: hora de comer, y

la mayoría pasamos a los comedores distribuidoos en

dos de las cuatro plantas del edificio que alberga

las actividades generales del congreso, porque hay

edificios de apoyo a los alrededores que sirven para

albergar muchos de los talleres y comisiones de

trabajo que nio cuentan con espacio en el edificio

principal. A la mayoría de estos lugares de apoyo se

llega caminando  en pocos minutos, por los

diferentes luegares de esta bella zona de la ciudad.

Muy buena y abundante la comida, largas colas y

cacería de mesas en medio de gran crodialidad. Por

supuesto no todo el mundo esta contento con la comida,

pero como dicen entre gustos... no hay disgustos.

Hoy 25 de Julio, ha sido un día movido por el

trabajo para los delegados que después de los tres

días

iniciales de actividad personal kedjiwaan - que nos

permite nivelarnos y prepararnos para el trabajo del

congreso-, estaban listos para la faena, dieron

inicio a su apretada agenda, misma que se immrpimió

exclusivamente para ellos  y que complementa las

entregadas previamente con la documentación

entregada a cada uno de los pariticipantes y a la

agenda del congreso recibida para hacer anotaciones y

demás. Como pueden darse cuenta ni modo de perderse.

Talleres de las alas, empresas, juventudes, y los

foros sugeridos para concentrar el trabajo de los

delegados y coordinados por representantes de zona

y/o ayudantes internacionales slientes o anteriores,

así: 

1.- Desarrollo de nuestra práctica del latihan

2.- Fortalecimiento de nuestra organización

3.- Actividades, proyectos e iniciativas de los

miembros

4.- Desarrollo de una red y estrategias de

financiamiento para la organización, y

5.- Cómo expresar nuestra obligación de estar

presentes en el mundo.

Máñana compartiremos el resultado de estos foros y

ya les contaré.

Por lo pronto un abrazo fuerte y mil recuerdos desde

Innsbruck, por favor no olviden ponenrnos en sus

oraciones para que lo hecho aquí responda a sus

necesidades y las del latihan en el mundo.

 

Dios les bendiga,

Su hermano y servidor,

MARTIN FISCO B

 

+++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++

3. From Subud World News (keep checking that website!)
SETTLING IN AND LOSING IT!!!  Jul 26, 2005 Osanna Vaughn 

I had a long day yesterday and at the end I couldn't at first find my sandals which I'd left outside the latihan hall in the morning.  Walking around barefoot is pleasant.  So you can see, I'm already getting into that weird space where it's rather difficult to keep track of things...  like my sandals.

On the other hand, the official congress forums began yesterday afternoon and the feed-back I've heard so far is positive.  My Finance group shared thoughts from different countries and there seem to be three points which draw most interest.  One regards the future of SES, the other is interested in Sachlan Fraval's 'endeavour experiment' as he likes to call it, and another was keen to share and talk about using our Subud houses to their full financial potential.

I am personally interested in what we may be able to do in the future to present a strong financial image of the World Subud Association, which is more than just figures on a paper and audited accounts (we already have those).  With this congress we have been faced with two major challenges: Guaranteeing the Congress Centre (it has been done by a small group of individuals); and proving that we are able to guarantee all those applying for visas.

Why should such an association as ours, the members of which turn over millions of dollars each year and own properties of enormous value world-wide, be in such a precarious situation when it boils down to the nuts and bolts of organising a world congress?

Well, enough from me...

From my sister Maya Bernardes, who was at the 'strengthening the Subud organisation' forum and, the sub-group about 'optimising the structure': One proposal they're working on is to formalise the idea that, while the new ISC is chosen at congress, they are given a year to decide whether they chose to host congress themselves or open it up to other countries.  Another issue discussed concerns the subjects to be dealt with at the 'official' business parties a congress.  A number of proposals were circulated just weeks before congress and countries feel that they did not have the time to prepare them in advance.  The idea that issues to be discussed at congress in 'official' forums be distributed at least 6 months in advance, needs to be formalised.  Anything else becomes just an 'unofficial' brainstorming discussion group.

So, that's a bit of in-put from that working party, though nothing conclusive yet.  I'll try and collect some impressions from attendees.

Tonight we have testing with Ibu!!!

Love from Innsbruck.

COMBINING BUSINESS AND FUN Jul 25, 2005 Osanna Vaughn On the 24th in the afternoon the World Subud Council had its opportunity to speak about the past four years.  We opened with some low key back ground music with a great groove, backing a collage of photos of the council and the members they had visited over the past 4 years, followed by rap and beat-box, and, finally, O Sole Mio curtesy of Rohana Filippi and Laurencio Young.  So many factual and personal reports have been distributed or are on-line (see ISC/WSA segment) that it was decided to try and keep the presentation a bit more relaxed and informal.  A large, clear map of the structural distribution (Zones and Areas) of our Subud world was projected on the screen.  The presentation went through the Zones and the country members at the session were invited to stand in turn.  The International Helpers spoke within the context of the Areas.  There were anecdotes with all flavours, including plenty of humour.

We had a well deserved coffee break after the first session which, inspite the sincere intention to be as brief as possible, did last over 3 1/2 hours!  Then we returned to begin the process of approving the agenda and the official working parties, which are now being called Congress Forums.  This session continues today at 14:00.

In the meantime, all kinds of creative activities are going on elsewhere and our Elven choir for Hammond Peek's Journey to Middle Earth presentation on July 28th, is coming along beautifully.  He has also brought us an authentic, collector's item, Lord of the Rings film crew T Shirt to raffle in favour of the delegate fund.

Speaking of delegates, we have to sadly report that it does not look like any Ukrainians will be receiving visas to come to Austria.  From Congo Brazzaville, none have obtained them either, and from Congo Kinshasa just one.  The same for Angola with only one delegate here.  On the other hand, from Nigeria around 15 people were able to come.  As for Colombia, from over 100 visas requested, around 48 were granted in the end.

(The photo shows the cool groove band at the WSC presentation) THE BUSINESS BEGINS Jul 24, 2005 Osanna Vaughn Still no photographer...  but working on it.

Following greetings from Ibu Rahayu, Daniel Cheifetz (WSC), Laurencio Young (ISC), Beata Loitsch and Charissa Kimbacher (Subud Austria), and Hussein Dickie (COT), interspersed with musical interludes, on the afternoon of the 22nd, the open days continued till Ibu's first talk yesterday evening.  The main latihans are at 11:00 during the congress.  On these first days, they were followed by break out groups for testing and so on.  In parallel the kids programmes, quest@congress, congress:TV and other activities have begun.  Most people seem to be finding the atmosphere easy and light; many have commented on the beautiful setting - not only Innsbruck itself, but the facilities also.

However, despite all the electronic equipment and technical possibilities - meetings get lost or displaced, and people wander around trying to find their way.  I suspect it might have been a strategic ploy to keep people open to the unexpected, instead of filling up their programme too quickly!  Maybe this will improve as of today, when the 'business' programme begins.  The Zones have been meeting this morning and this afternoon the WSC gives its presentation of the past four years.

Last night I did the simultaneous translation of Ibu's talk into Spanish, so it's difficult for me to remember the details.  She spoke about fundamentals and began by asking those who have been in Subud for many years to try and feel the reality of what she was saying as she spoke.  Those who have done latihan for a shorter time, she asked to try and listen with the feelings rather than with the mind.  Then she spoke of the life forces and the purpose of the latihan, and hoped that many were able to feel the differences as she spoke; but without the need to do latihan to experience it!

GO TO THE SUBUD WORLD NEWS website to see the rest – and some pictures!

4. SUPPORT ZONE 7/CUBA RELIEF- get a  great music cd .Click below

http://subudusa.org/books.php
see last item on list. Click again!















